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Spostovane ravnateljice in ravnatelji, uciteljice in ucitelji ter druge
strokovne delavke in strokovni delavci osnovnih sol,

pred vami je katalog delavnic za osnovne sole, ki naj vam sluzi kot
navdih za obogatitev Solskega programa.

DrusStva in druge nevladne organizacije na delavnicah, ki jih izvajajo
na osnovnih solah, delijo svoje znanje in izkusnje s podrocij Clovekovih
pravic, varstva okolja, karierne izbire, Sporta itd. lzvirni pristopi
strokovnih izvajalk in izvajalcev poskrbijo za zanimive, izkustvene,
poucne Solske ure oziroma razne naravoslovne, tehniske, kulturne ali
Sportne dneve. Odprite svoja vrata novim vsebinam in pristopom, ki
Jjih do sedaj morda v vasi soli Se niste izvajali.

Katalog vsebuje izbor delavnic posameznih izvajalcev, ki so
podrobneje predstavljene, hkrati pa so nastete tudi druge delavnice,
ki jih posamezna organizacija sSe izvaja. Dodani so tudi kontaktni
podatkiin povezave na spletne strani, kjer lahko izveste vecC o izvajalcih
in njihovih usposabljanjih. Kontaktirajte jih in se dogovorite glede
vsebine, dolzine, starostne skupine ipd., saj se organizacije lahko
prilagodijo vasim potrebam in zeljam.

Vabljeni k ogledu kataloga!
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BOBER IN NJEGOVE
SKRIVNOSTI

Otrokom predstavijo bobra, ekosistemskega inzenirja in kljucno vrsto mokrisc. Bober je
pomembna vrsta, ki nam lahko mocno olajsa prilagajanje na podnebne spremembe.
Otrokom bodo bobra prestavili preko Powerpoint predstavitve in »Bobrovega kovckag,
ki je nastal v okviru projekta LIFE BEAVER — Ziveti z bobrom, mokri&¢i in podnebnimi
spremembami. Zbrani materiali omogocajo, da otroci spoznajo bobra z uporabo vseh
cutil. Otrokom predstavijo bobra tudi s pomocjo nazornih ilustracij in s preparati. Skozi
igro »Bober ne jezi se« lahko otroci spoznajo osnovne bioloske in ekoloske znacilnosti
bobra - nasega ekosistemskega inzenirja. Otroci se bodo lahko naucili tudi prepoznati
razlike med bobrom in vidro ter sledi razlicnih zivali.

STAROSTNA SKUPINA 1-9.razred, vsebino delavnice prilagodijo starosti

TRAJANJE 153olska ura v prostorih Sole, Ce je v blizini naravno okolje, ki
ga vsebinsko lahko povezejo s tematiko, sledi Se 30-45 min
sprehoda in ogled obravnavane tematike v naravi (npr. gozd,
sledovi bobrove dejavnosti ...).

CENA 100 EUR
DRUGE DELAVNICE Naravoslovne delavnice, prilagojene lokalnemu okolju

oziroma okolici sole (Gozd, Vodni nevretencarji - pokazatelji
IL

Ciste vode itd.).

IZVAJALEC

Lutra, institut za ohranjanje naravne dediscCine.

InStitut izvaja razlicne projekte, vezane na osvescanje ljudi
o pomenu sladkovodnih ekosistemov in biodiverzitete.
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Kontakt =
Tatjana Gregorc in Brina Sotensek

brina@lutra.si, tatjana@lutra.si L tr
www.lutra.si u a



BONTONCEK

Delavnice Bontoncek so namenjene ozavesCanju o zivljenju hendikepiranih, enakih
pravicah vseh ljudi, prepreCevanju nastajanja stereotipov o hendikepiranih in odpravljanju
ze nastalih. Izvajajo jih posamezniki z lastno izkusnjo hendikepa in njihovi osebni asistenti.
V prvi triadi se naslavlja, kako se lahko otrok ali u¢enec s hendikepom vkljuci v vrtec ali
solo, kako mu lahko sovrstniki ali sosolci pomagajo, na katere ovire naleti v razredu, kako
lahko prilagodijo razred ali igralnico. V drugi triadi je tema prilagoditev sirsega okolja:
prepoznavanje ovir v sirsem okolju in iskanje resitev za premagovanje ovir. V zadnji triadi
osnovne Sole so tema eticne vsebine v povezavi s hendikepom: kaj pomenijo razlike med
jludmi, kakSne moznosti ima hendikepirani v poklicnem in zasebnem zivljenju.

STAROSTNA SKUPINA 1-9.razred
TRAJANIE 2 ali 4 Solske ure

CENA 80 EUR (2-urna delavnica za skupino enega oddelka
ucencev)

IZVAJALEC

YHD - Drustvo za teorijo in kulturo
hendikepa

lzvajalec  osebne  asistence in
drugih storitev, ki hendikepiranim
omogocajo, da zZivijo neodvisno.

KONTAKT

Saso Stojanovic-Lencic

0152122 77, yhd-drustvo@yhd-drustvo.si
www.yhd-drustvo.si



CLOVEKOVE PRAVICE
DANES

Na interaktiven nacin bo v delavnici dan poudarek uresnicevanju Clovekovih pravic pri
nas in po svetu danes. V delavnici bo prav tako namenjena posebno pozornost Splosni
deklaraciji clovekovih pravic. Pomembno je, da mladi poznajo clovekove pravice in tudi z
Nnjimi povezane odgovornosti, jin razumejo in predvsem udejanjajo v vsakdanjem zivljenju.

STAROSTNA SKUPINA tretja triada
TRAJANIJE 2 Solski uri
CENA brezplacno

DRUGE DELAVNICE - Abeceda tolerance,
Nasilje nad zenskami,
Clovekove pravice in podnebne spremembe.

IZVAJALEC
Amnesty International Slovenije

V Amnesty International Slovenije ze od leta
1999 v Solah izvajajo Stevilna usposabljanja
za UcCitelje in strokovne delavce o uporabi
participatornih  metod pri  ucenju ©
Clovekovih pravicah terdelavnice o ¢lovekovih
pravicah, revscini, dostojanstvu Cloveka ter
diskriminaciji in strpnosti.

KONTAKT

Simona Podobnikar
014269377 AM N ESTY

sola@amnesty.si INTERNATIONAL

WWW.Ssola.amnesty.si



DISECA USTVARJALNICA

Izdelava kopalne soli, balzama ali mila je preprosta in enostavna, otroci lahko ob vodenju izdelke
pripravijo sami. Z uc¢enci na predmetni stopnji lahko pripravimo razkuzilo, repelent, trdo ali tekoce
milo, razlicna Cistila, pralni prasek ali pa kaksno mazilo, lip glos, parfum, okrasimo svece za razlicne

priloznosti ...

Ob ustvarjanju razlicnih izdelkov bodo spoznavali vse sestavine, usvojili lastnosti posameznih
sestavin in se naucili, kdaj in za kakSne namene posamezne sestavine uporabljamo. Poudarimo
tudi pomembnost zapisovanja poteka nasega dela, katere in koliko sestavin smo uporabili ter
oznacevanje nasih izdelkov. Ob posameznih sestavinah se osredotoCimo tudi na simbole, Ki
oznacujejo posamezne snovi in naucimo se prebirati etikete na embalazi. Za izdelke lahko
naredimo tudi licno embalazo in jih pripravimo kot darilo.

STAROSTNA SKUPINA za vse starosti (delavnice se prilagodijo starosti otrok)

TRAJANIJE 1-2 Solski uri (po dogovoru lahko tudi vec - npr. vec ur v sklopu
naravoslovnega ali tehnicnega dne)

CENA po dogovoru (potreben nakup materiala in embalaze), okvirno
30-50 EUR

DRUGE DELAVNICE Izdelovanje razlicnih izdelkov, prikaz destilacije rastlin z bakrenim
destilatorjem (spoznavanje lastnosti hidrolatov in eteri¢nih olj ter
njinova uporaba).

I1ZVAJALEC
Drustvo mladinski center svetega Nikolaja

Izdelovanje izdelkov iz naravnih sestavin, kot
so kopalna sol, balzam za ustnice, razkuzilo,
repelent, milo, razlicna mazila, razkuzilo za roke,
razprsila za dezinfekcijo zraka, razkuzilna sredstva
Za Ciscenje povrsin ipd.

Kontakt
Spela Fortuna, 041 334 290, spela.for@gmail.com




DROGE IN ODVISNOST

Cilj delavnice je spodbujanje oblikovanja ustreznih stalis¢ in prepricanj, kot tudi pridobivanje
Znanj o nevarnostin konzumiranja tako psihoaktivnih substanc kot tudi prekomerne uporabe
drugih nekemicnih substanc in fenomenov (kot npr. prekomerna uporaba interneta, mobilnih
telefonov, igranja iger na sreco, igranja racunalniskih igric, gledanje TV idr.). Obenem je cilj tudi
razvoj socialnih vescin in strategij udelezencev za uspesno soocanje in obvladovanje konfliktnih
socialnih situacij, zlasti tistih, ki so povezane s pritiski vrstnikov za udelezbo pri, za njihovo zdravje,
rizicnem vedenju, z namenom dvigovanja starostne meje prvega kontakta s psihoaktivnimi
substancami. Delavnica vsebuje tri aktivnosti, ki se jin izvaja v vhaprej dolocenem vrstnem redu.
Vsaka izmed aktivnosti na koncu vsebuje tudi refleksijo/diskusijo, ki jih moderira voditelj delavnice.
V prvi aktivnosti imajo udelezenci priloznost testirati in izpopolniti svoje znanje o razli¢nih vrstah
ne le psihoaktivnih substanc, temvec tudi o drugih pojavih, ki lahko pripeljejo do zasvojenosti/
odvisnosti. Druga aktivnost je namenjena pridobivanju novih znanj in razkrajanj predsodkov in
stereotipov, vendar skozi debato o ze vnaprej formuliranih staliscih. Pri tem eden udelezenec
zagovarja in utemeljuje doloCeno stalisce, drugi pa is¢e proti argumente in poskusa izpodbijati
omenjeno stalisce. Tretja aktivnost vsebuje opis zivljenjske situacije vrstnika, ki se znajde soocen
Z izzivom, da mu sovrstniki, v doloceni psihosocialni situaciji ponujajo prepovedano psihoaktivno
substanco.

STAROSTNA SKUPINA 8.in 9. razred
TRAJANIE 2 Solski uri
CENA 70 EUR/razred

DRUGE DELAVNICE - 8.razred:Spoznavanje |, Verbalna komunikacija, O prijateljstvu,
Spoznavanje samega sebe, O odgovorni spolnosti: AIDS in spolno
prenosljive bolezni, Nasilje in mladi, O morali, Vrednote, Tudi njim ni
lahko, Droge in odvisnost, O druzbenih omrezjih, Kako z denarjem?,
Pogovor o spolnosti.

9. razred: Spoznavanje Il, O odraslih, Moja prihodnost — zame
priloznost, Kako z jezo, KaksSne starSe si zelim?, O Soli, Avtoriteta,
Alkohol in odvisnost, O zdravi prehrani, O moskih in Zzenskah, Kdo
sem?, Jaz sem OK, ti si OK.

IZVAJALEC [ =1 Drustvo za
Drugtvo za preventivno delo h_,J pl‘ﬁ\-’eml\-’l‘lo delo

Drustvo ima status delovanja v javnem interesu na podrocju socialnega in zdravstvenega varstva
ter vzgoje in izobrazevanja - poslanstvo organizacije je delovanje na podroc¢ju varovanja in
promocije dusevnega zdravja oz. pervencije na podrocju socialnega in zdravstvenega varstva ter
vzgoje in izobrazevanja.

Kontakt
Zoran Maksimovic¢, 01/426-95-60, 031-314-672, drustvo.pd@guest.arnes.si, www.drustvo-dpd.si



ENO IN EDINSTVENO

Ves za kaj edinstvenega, neponovljivega in nenadomestljivega? — Ja, najbolj znan prekooceanski
parnik je bil tak. Ampak Titanik je ze potonil. Kaj pa je zelo zivo in se pravkar prebija skozi razburkano
sedanjost? — To si ti, ja. Se zavedas, da te pokonci drzi neverjetno, skrivnostno in edinstveno telo?
Komu ga pokazes, kaj z njim pocnes, kako se v njem pocutis?

Delavnice zajemajo teme telesnosti in spolnosti in vkljucujejo pogosto nenaslovljene vidike.
Mladostnikom ni lahko najti varnega, odprtega in spostljivega prostora za pogovore o teh
tematikah, nenehno pa so izpostavljeni informacijam o telesnosti in spolnosti v hiperseksualizirani
druzbi, ki potrjuje spolno atraktivnost v vecji meri kot kaksno drugo posameznikovo lastnost ali
dejanje. Vse to vpliva na nacin iskanja osebnih potrditey, ki pa ob iluzornih predstavah o spolnosti
in povrsinskem dojemanju telesa lahko prinese tezke izkusnje.

Na delavnicah zelimo omogociti varen prostor za pogovor o najintimnejsih temah in izzivih
telesnosti. Z iskrenimi pogovori in celostno obravnavo lahko mladi ze vnaprej dobijo spodbudo,
da se lepoto in smisel spolnosti splaca iskati v zaupnih, trajnih in iskrenih odnosih.

SreCanje poteka kot delo po skupinah. Ucenci krozijo in obravnavajo posamezne teme: vstopanje
v spolnost, samopodoba, mediji in oglasi, druzabna omrezja, pornografija, videoigre, moskost in
zenskost. Na zacetku je lahko skupen uvod, na koncu pa kratka refleksija.

STAROSTNA SKUPINA od 6.do 9. razreda
TRAJANIE 3-4 Solske ure

CENA po dogovoru; (2 razreda, 4 teme, 4 Solske ure = cca 250 € + potni
stroski)

DRUGE DELAVNICE Pornografija, Samopodoba, Moskost in zenskost, Druzabna
omrezja, Mediji in reklame, Spolne zlorabe in sexting, Vstopanje v
spolnost, Videoigrice, Pozitivhe spremempbe.

IZVAJALEC
InStitut Integrum

Zavod s poslanstvom
prinasati  celostno  in
pozitivno sporocilo o
telesnosti in spolnosti.

Kontakt
Benjamin Tomazic , Mihaela Lozar, 041 878 224
delavnice@institut-integrum.com, www.institut-integrum.com



IZKUSNJA SPREMINJA

Delavnica je namenjena razbijanju tabujev in osvescanju o razlicnih vrstah invalidnosti.
Delavnica je prakti¢ne narave in omogoca udelezencem, da s pomocjo razlicnih rekvizitov
in iger na lastni kozi izkusijo, s kaksnimi omejitvami se vsakodnevno soocCajo osebe z
razlicnimi invalidnostmi. Aktivnosti so prilagojene starostni skupini udelezencev.

V osnovi so na voljo naslednje izkusnje:
voznja z invalidskim vozickom preko poligona,
hoja »v temi« 0z. hoja z belo palico,
spoznavanje tipnih knjig in brajice (pisave za slepe),
spoznavanje razlicnih okvar vida preko simulacijskih ocal,
igranje druzabnih iger, prilagojenih za slepe,
soocCanje z razlicnimi nalogami ob okvari fine motorike,
spoznavanje osnov slovenskega znakovnega jezika.

STAROSTNA SKUPINA 1-9.razred
TRAJANIJE 2 Solski uri
CENA 100 EUR + potni stroski

IZVAJALEC
Drustvo Studentov invalidov Slovenije

Drustvo zdruzuje, podpira in zastopa
Studente s statusom studenta s posebnimi
potrebami, ki studirajo v okviru visokosolskih
institucij v Sloveniji.

Kontakt
Miha Kosi, 01565 33 52, miha@dsis-drustvo.si

WWW.dsis-drustvo.si

DRUSTVO STUDENTOV
5 INVALIDOV SLOVENIJE
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JAZ INTIMI

Program JAZ INTIMI sestavlja 12 delavnic na teme odrasc¢anja, odnosov, spola in spolnosti. Pristop
je celosten (biopsihosocialni pristop), preventiven, inkluziven ter interaktiven. Med delavnico
mladi spoznajo pomembne pojme, procese, reflektirajo svoj odnos do .., se naucijo uporabe
pripomockov (higienski pripomocki, zascita ipd.) in se seznanijo z organizacijami za dodatno
pomoc ter podporo. Vsebina delavnic je zasnovana s strani socialnih pedagoginj in je nastala v
sodelovanju s strokovnjaki_njami razlicnih strok. Vsaka delavnica se prilagodi znacilnostim razreda
ter zeljam sole.

Primer vsebine ene od delavnic — Odrascanje: Skozi glavne pojme in predstavitve telesnih
sprememb (porascenost, kozne spremembe, rast prsi, pojav belega toka in menstruacije, mutiranje
glasu ipd.) spoznamo puberteto. Poudarek damo nacinom skrbi zase ter higieni lastnega telesa v
obdobju velikinh sprememb.

STAROSTNA SKUPINA od 6. razreda dalje
TRAJANIE 1-2 solski uri
CENA 060-85EUR

DRUGE DELAVNICE Odrascanje, Menstruacija, Odnos do sebe in drugih, Odnosi z
osebami, ki so mi vsec, O zmenkih, Spolna usmerjenost in spolna
identiteta, Spolno nasilje, Samozadovoljevanje, Pornografija, Spolni
odnos, Zascita ter Obisk ginekologa_inje.

IZVAJALEC

JAZ INTIMI, Zavod za izobrazevanje o odrascanju, odnosih, spolu in
spolnosti

Osrednja dejavnost zavoda je izobrazevanje o temah odrascanja,
odnosov, spola in spolnosti.

JAZ

KONTAKT 7
Katja Brecko

041 467 907, info@jazintimi.si

WWW.jazintimi.si
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KAKO SE ODLOCATI -
MOJI KRITERIJI

V interaktivni delavnici u¢enci najprej spoznajo, na podlagi Cesa se je sploh smiselno
odlocati in te kriterije prepoznavajo pri sebi. Nato spoznajo tehnike odloc¢anja in dobijo
tudi preprost obrazec, ki jim je lahko v pomoc. Ucenci dobijo spodbudo za nadaljnje
raziskovanje podrocja, na katerem se zelijo razvijati.
Namen in cilji delavnice:

ucenci spoznajo kriterije, po katerih se je mozno odlocati,

ucenci spoznajo, kaj vse (lahko) vpliva na njihovo karierno odlocitey,

ucenci spoznajo, skozi katere aktivnosti lahko razvijajo svoje kompetence in prepoznajo

svoje potenciale.

STAROSTNA SKUPINA 9. razred
TRAJANIJIE 2 Solski uri
CENA 120 EUR + potni stroski, moznost prilagajanja po dogovoru

DRUGE DELAVNICE - Soba pobega: mednarodne priloznosti za mlade,
Poklical si me po imenu (delavnica 3D modeliranja).

IZVAJALEC

Zavod Nefiks

Zavod mladim in mladinskim organizacijam zagotavlja
ustrezno strokovno podporo pribelezenju in evidentiranju
neformalnega izobrazevanja in uc¢inkov mladinskega dela
Z Nnamenom njegovega priznanja v Sirsi druzbi, mladim
pomaga pri kariernem razvoju, zaposlovanju in aktivhem
drzavljanstvu ter zagotavlja pomoc in podporo pri
organizacijskem in drugem razvoju nevladnih organizacij.

Kontakt

[ |
090 NIEFlks

www.nefiks.si @fw‘i@ www.nefiks.si
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MIS - MALA IMPRO SOLA
(ZA OTROKE IN MLADOSTNIKE)

Gledaliski program, v katerem mladi improvizatorji zadnje triade osnovne sole z igranjem
improvizacijskih disciplin in vaj spros¢eno spoznavajo osnove gledaliSkega ustvarjanja. Obcinstvo na
predstavah dejavno sodeluje in soustvarja predstave. Srec¢anja MIS potekajo v Pionirskem domu in v
Hisi otrok in umetnosti med marcem in junijem, skupine pa skozi celo leto vadijo na Solah. Program
poteka celo Solsko leto v sodelovanju s partnerskimi solami.

Improvizacijsko gledalisCe je oblika gledaliske umetnosti, ki nastaja sproti na osnovi predlogov za
teme prizorov, ki jih poda obcinstvo in se od tradicionalnih gledaliskih oblik razlikuje v tem, da nima
vnaprej dolocenega scenarija. Z udelezbo na delavnicah in nastopih mladi udelezenci pridobijo znanja
in izkusnje na razli¢nih podroc&jin uprizoritveninh umetnosti — razvijajo pripovedne vescine, ozavescajo
in uporabljajo svoje telo kot sredstvo komuniciranja, se ucijo prepoznavati in poimenovati custva in se
vanje vziveti, predvsem pa se naucijo sodelovati in komunicirati s soigralci in obcinstvom.

Letni program tedenskih delavnic namenjen osnovnosolcem zadnje triade, kjer se udelezenci
preizkusajo v razlicnih socialno-komunikacijskih igrah ter spoznavajo osnove gledaliske improvizacije.
Delavnice otrokom ponudijo ¢as za skupno igro in ustvarjanje ter jim nudijo moznost raznolikega
umetniskegaizrazanja in prepoznavanja ter razvijanja lastnega izraza. Program je sestavljen iz delavnic
na Solah in javnih nastopov, Kjer se sreCajo Se z drugimi skupinami, ki so podvrzene enakemu procesu.
Skupine so razlicno velike, veCinoma pa obsegajo od 5 do 15 udelezencev.

STAROSTNA SKUPINA 7-9. razred
TRAJANIJE letni program
CENA po dogovoru

DRUGE DELAVNICE - Impro kulturni dan Gledaliski kompas za osnovnosolce, obisk
predstave SILE ali predstava impro gledali¢a na vasi Soli.
Vet informacij na www.drustvoimpro.si/orogrami.

IZVAJALEC
Drustvo za kulturo in izobrazevanje IMPRO
lzvajajo program MIS - Mala impro 3ola za osnovne Zole,

delavnice in predstave improvizacijskega gledalisca, kulturne
dneve.

wr
Kontakt dru S-t VO
Mistral Maj .
OZEZEZB 3ZJZe,rmfo@drustvoimpro.si 1m pro

www.drustvoimpro.si
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NENASILIJE

Skozi delavnico se otrokom in mladim poda ustrezno znanje o nasilju, se jih informira
O primernih odzivih ter podpre pri odlocitvah, da nasilja ne povzrocajo, spodbujajo ali
spregledajo. Otroci in mladi se seznanijo z nenasilnimi nacini komunikacije, spodbudijo
jih, da obcCutek moci is¢ejo v sebi in ne v premoci nad drugimi. Pokazejo jim, da pomoc
obstaja in kje jo najdejo.

Otroci in mladi intenzivno is¢ejo svoj polozaj v svetu ter oblikujejo svojo identiteto. Tudi
zato so praviloma zelo dojemljivi za nove informacije in se lahko hitro naucijo nenasilnega
reSevanja konfliktov ter spostljive komunikacije in stem prispevajo k oblikovanju nenasilne
druzbe.

STAROSTNA SKUPINA 1-9.razred
TRAJANIJE 90 min (2 solski uri)
CENA 120 EUR (preventivna delavnica)

DRUGE DELAVNICE Teme delavnic: nasilje, vrstnisko nasilje, spolno nasilje, nasilje
med zmenkanjem, nenasilna komunikacija, reSevanje
konfliktov, diskriminacija, krepitev samopodobe.

IZVAJALEC
Drustvo za nenasilno komunikacijo

Drustvo je v skoraj 30 letih delovanja
postalo pomemben del mreze storitev
Za ustavljanje in preprecevanje nasilja.
Ponujajo Stevilne programe za osebe, Ki
dozivljajo ali povzrocajo nasilje, za otroke
in mlade z izkusnjo nasilja ter za Sirso
javnost.

DRUSTVO ZA
NENASILNO
KOMUNIKACIJO

01 43 44 822 ali 031770 120, info@drustvo-dnk.si association

Kontakt

for nonviolent
communication

www.drustvo-dnk.si
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O RAZVOJU

Kaj je razvoj in kako ga lahko merimo? Nevzdrzna gospodarska rast, denar ali zdravo zivljenjsko
okolje, osebno zadovoljstvo in dobri odnosi s prijatelji in prijateljicami? Kaksno sliko razvoja nam
rise ekonomsko naravnana druzba? Ali bogastvo in revscino razumemo vsi enako? Kako lahko
sodelujemo z ljudmi, ki zivijo drugace kot mi? V okviru modula bomo kriticno preucili razlicne
razlage sveta in na nekatere vsakdanje, v€asih povsem samoumevne koncepte pogledali z
razlicnih zornih kotov. Preko spoznavanja razlicnin pogledov na razvoj spodbujamo preseganje
evropocentricnosti ter razmislek o skupnem razvoju, sodelovanju, solidarnosti in razumevanju.

Delavnica poteka po nacelih neformalnega izobrazevanja. Program je zastavljen modularno,
mozna je prilagoditev trajanja programa, priporocljivo pa je tudi vzporedno izobrazevanje uciteljev
in uciteljic.

STAROSTNA SKUPINA zadnja triada
TRAJANIE 2-4 Solske ure oz. po dogovoru

CENA 2 Solski uri 200 EUR, 3-4 Solske ure 260 EUR, dodatno potni stroski
za delavnice izven Ljubljane

DRUGE DELAVNICE - Skozi oci begunca, Krizis€a kultur, Globalna pravic¢nost, Moj
zivljenjski slog, Podnebne spremembe in migracije, Globalni
trg s hrano, Lazne novice in kriticna medijska pismenost,
Kultura vkljuCevanja v razredu, Raznolikost in medkulturni
dialog.

Vec informacij na www.humanitas.si/delavnice-in-usposabljanja.

IZVAJALEC
Drustvo Humanitas - Center za globalno ucenje in sodelovanje

4 Clavni namen drustva je z izobrazevanjem in informiranjem o globalnih
> ““é{ izzivin ozavescati o globalni soodvisnosti ter o vliogi, ki jo kot posamezniki

in posameznice igramo v svetu.

—

Kontakt
Alma Rogina
01 430 03 43, alma@humanitas.si

www.humanitas.si HUHANUTAS
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OD POKLICA DO
POKLICANOSTI

Kako najti svoje mesto v svetu? S tem vprasanjem se je do sedaj soocal prav vsak. Naloga ni lahka,
ni pa tudi nemogoca. Seveda ni dovolj, da vzames v roke seznam vseh $ol/fakultet/prostih delovnih
mest in preprosto nekaj izberes. V svetu, polnem besed in podob, si je treba vzeti ¢as za razmislek
o oblikovanju svojih poklicnih in zivljenjskih ciljev. “Kaksen smisel ima torej moje zivljenje? cemu
naj ga posvetim?” Mladi se slej kot prej sreCamo s takimi vprasanji, zato se na tej delavnici skupaj
sooCimo z njimi in odpremo temo odkrivanje svojega osebnega poslanstva. Tako bomo na
delavnici ugotovili: *kaj sploh je uspeh in zakaj so uspehi tako razlicni, *izdelali karierni nacrt, ki
bo sledil nasemu namenu in postavili cilje, * poiskali nacine, kako ta nacrt lahko postane realnost.

STAROSTNA SKUPINA 8.-9.razred
TRAJANIJE 2 Solski uri
CENA 130 EUR + potni stroski; po dogovoru tudi drugace

DRUGE DELAVNICE - Drzavljanska pismenost: udelezenci raziskujejo aktivhno
drzavljanstvo in medijsko pismenost;
Delavnice mehkih vescin: reSevanje konfliktov, upravljanje
s Custvi in stresom, enostavno tezke odlocitve, soocCanje z
neuspehi;
multimedijske delavnice.
Vec informacij na www.socialna-akademija.si/delavnice-za-sole.

IZVAJALEC

Socialna akademija

Socialna akademija je nevladna organizacija, ki deluje ze
slabi dve desetletji. Za osnovne Sole ponujajo preizkusene
delavnice s podrocja osebne poklicanosti, karierne
orientacije in osebnega razvoja, poleg tega pa tudi
delavnice, ki so usmerjene v drzavljansko in medijsko
pismenost ter v multimedijsko ustvarjanje.

Kontakt

Sabina Belc

068 616 004
sabina@socialna-akademija.si
www.socialna-akademija.si
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ONESNAZENOST

V 5. razredu se Solarji ucCijo o onesnazevanju in okoljevarstvu. Uporabljen pristop je
gledaliska pedagogika, delavnica pa je izrazito interaktivhna in spodbudi ucence k
aktivnemu razmisljanju o okoljski problematiki (onesnazevanje), saj med drugim
prevzemajo tudi vloge kljucnih akterjev pri vprasanju onesnazevanja. Stopijo v Cevlje tako
tistih, ki sprejemajo odlocitve, ki obremenjujejo okolje, kot tistih, ki cutijo posledice. Pri
ucencih se spodbujata radovednost in samoiniciativnost pri iskanju odgovorov. Delavnica
je izvedljiva tudi preko spleta.

STAROSTNA SKUPINA 5. razred
TRAJANIJE 3 3olske ure
CENA 180 EUR
DRUGE DELAVNICE Z gledaliscem proti nasilju med dejtanjem.

1ZVAJALEC
Zavod Azum

Zavod Azum izvaja interaktivne delavnice za
otroke in mlade. V Azumu ustvarjajo, raziskujejo
in ucijo. Umetnost in kulturo vkljucujejo v
vsakodnevno zivljenje. Prepoznavajo terapevtsko
plat umetnosti.

y _
" l!}:h&”\

ZAVOD ZA USTVARJANJE
RAZISKOVANJE IN UCENJE

Kontakt

Sasa Hudnik

040 397 252
zavod.azum@gmail.com
Www.zavodazum.com
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PODNEBNE SPREMEMBE
IN OKOLJSKE MIGRACIJE

Na delavnicah se predstavi igra s kartami ODIDEM-OSTANEM, katere namen je na
zabaven in poucen nacin spodbuditi k razmisleku o podnebnih spremembah, ki so eden
izmed najresnejsih izzivoy, s katerimi se svet trenutno spopada, ter o okoljskih migrantih,
katerih Stevilo se bo po napovedih v prihodnje vedno bolj povecevalo. Ucenci igrajo igro
po skupinah s 4 igralci. Ob koncu poteka razprava, kjer se z nekaj izhodiscnimi vprasanji
udelezence_ke spodbudi k razmisljanju o podnebnih spremembah, migracijah, nasih
ravnanjih in vplivu le-teh na okolje ter o posameznikovi odgovornosti za nas planet.

STAROSTNA SKUPINA tretja triada
TRAJANIJIE 1-2 Solski uri
CENA 100-200 EUR
DRUGE DELAVNICE Tako je! (o enakosti spolov).

IZVAJALEC
Forum za enakopraven razvoj

Drustvo je aktivnho na podrocjih:
enakost spolov, migracije in podnebne
spremembe. Na teh podrocjin tudi
izvajajo delavnice za osnovne in srednje
Sole. V sklopu globalnega ucenja ucence_
ke in dijake_inje spoznava o medsebojni
povezanosti, soodvisnosti ljudi in okolja
ter spodbuja k aktivhemu, odgovornemu
drzavljanstvu.

Kontakt

Darja Sekula Krstic

041 210 235, darja.krstic@forumfer.org
www.forumfer.org
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PODNEBJE NAS
VSE POVEZUJE

Delavnica vsebuje interaktivno predavanje o podnebnih sprememibah in trajnostnem razvoju
ter razpravo, ki spodbuja udelezence k razmisleku ter bolj okoljsko in druzlbeno odgovornemu
delovanju. V vizualno bogati predstavitvi udelezenci spoznajo pojav globalnega segrevanja in
vpliv podnebnih sprememb na naravno in druzbeno okolje ter nasa zivljenja. Udelezenci spoznajo
posledice podnebnih sprememb, kot so ekstremni vremenski pojavi (mocna neurja, vrocinski
valovi, poplave, suse), dvig gladine in zakisljevanje oceanov, izumiranje rastlinskih in zivalskih vrst,
pomanjkanje vode, okoljske migracije in okoljski begunci itd. V drugem delu se z udelezenci
osredotocCajo na resitve — spoznajo dobre prakse in se vprasajo, kaj lahko naredijo kot aktivni

posamezniki in kot skupnost.

STAROSTNA SKUPINA 9.razred

TRAJANIJE 2 Solski uri oz. po dogovoru

CENA 2 Solski uri 200 € + potni stroski (kilometrina) za delavnice izven

Liubljane

DRUGE DELAVNICE - Podnebju prijazen meni- kako in zakaj se prehranjevati na
podnebju prijazen nacin?, Trajnostni dogodki, Zelena pisarna,
Zelena delovna mesta, Kaksen turizem si zelimo v nasi lokalni
skupnosti?, Spoznaj svoj zivljenjski slog na primeru vode
kot skupne dobrine, Spoznaj svoj zivljenjski slog na primeru
Zivljenjskega cikla mobilnega telefona.
Vec informacij na www.umanotera.org/kaj-delamo/aktualne-
kampanje-in-projekti/delavnice/.

IZVAJALEC

Umanotera, Slovenska fundacija za trajnostni
razvoj

Umanotera je strokovna organizacija, ki s
spremljanjem novih trendov stremi k uveljavljanju
trajnostnega razvoja v nacionalnih politikah ter
k vzpostavljanju ravnotezja med clovekom in
okoljem. Umanotera ze vrsto let izvaja predavanja

trajnostni razvo,...

dobr

zelena delovna mestases.

e prakse

tekstijostien odtis

segrevane oIracjas

upadanje biotske raznovrstnosti
" ¥ r . 3

osnovna etitna merila

- "
= potrosnistvo

:

utinkovita raba energ

suverenosti

voda kot trino blago
jkanje in onesnaZevanje vode

podnebne spremembe

onesnazevanje zraka in zemlje

vodni odtis degradacija ekosistemoy

trajnostna potrosnja

kemikali]

in delavnice, na katerih izpostavlja izzive sodobnega sveta in skupaj z udelezenci iSCe resitve zanje.

Kontakt

01 439 7100
info@umanotera.org
www.umanotera.org
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PRAZNOVANJE
MEDKULTURNOSTI

Medkulturna izmenjava je zmoznost, da tuje obicaje vkljuc¢imo v lastne kulturne navade
in tako obogatimo vsakdan nasega okolja in druzbe. Na delavnici se osredotoci na kulture
iz Etiopije, Kolumbije in Slovenije ter spozna, da navkljub medkulturnim razlikam obicaji
ljudi povezujejo na vecC ravneh: duhovnem, intelektualnem in sobivanjskem. Ljudje se
radi druzijo, zabavajo in Sirijo svoja obzorja vsepovsod. Markos in Camilo bosta povedala
njuno zgodbo z umetniskim jezikom in pri tem uporabila klovnovske vescine, zongliranje
in likovno ustvarjanje.

Potek dogodka: predstavitev njunih domovin, Etiopije in Kolumbije; opis njunega zivljenja
v Sloveniji; cirkuski nastop, zongliranje z zogicami in klobuki; delavnica izdelovanja zogic
za zongliranje; delavnica zongliranja; priprava skupne povorke z izdelavo mask iz kartona;
praznicna povorka; poslovilni objem in gasilska fotografija.

STAROSTNA SKUPINA 1-6.razred
TRAJANIE priblizno 4 ure

CENA 400 EUR (vkljucen honorar dveh umetnikov in potni stroski),
cena se lahko prilagodi

DRUGE DELAVNICE Interaktivna glasbena delavnica Cumbia - sreCanje
staroselske, Spanske in afriske kulture v juznoameriskih
glasbenih ritmih.

IZVAJALEC

Zavod APIS

APIS skozi ustvarjalnost vzpostavlja prostor za
sodelovanje med ranljivimi skupinami, umetniki,
stroko in SirsSo javnostjo. Ustvarjalne metode dela
uporabljajo kot orodje neformalnega ucenja.
Zelijo opozarjati in spodbujati k razmisleku,
vzpostavljati kulturo dialoga in empatije kot
primarne vrednote ¢lovecnosti.

Kontakt
031 338 616, apis@zavodapis.si, www.apis.center ( )A P I S Umetnost za pozitivno
druzbeno spremembo
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PROGRAM MARTIN KRPAN

V programu se ucenci urijo v razlicnih socialnih vescinah, pridobivajo nova znanja ter spoznavajo
drug drugega. Poleg tega se intervencije dotikajo tudi preventive na podrocju zasvojenosti z
alkoholom in tobakom. Nekatere teme, vkljucene v program, so: grajenje skupinske dinamike,
ucinkovita komunikacija, Custvena pismenost, samopodoba, vrstniska pripadnost, vpliv medijev
in druzbenih omrezij, reSevanje konfliktov, medvrstnisko nasilje, stres, kreativho misljenje in
druge. Osnovna ideja je, da se preko interaktivnih delavnic mlade opremi s potrebnimivescinami,
s pomocjo katerih se bodo znali soocati z razlicnimi zivljenjskimi preizkusnjami ter nasploh
sprejemati zdrave odlocitve. Program Martin Krpan je razdeljen na tri sklope, vsak od sklopov pa
se izvaja v enem solskem letu (7, 8.in 9. razred). V 7. razredu so glavna tema sklopa ODNOSI. V
8. razredu je glavna tema sklopa SPOZNAVANJE SAMEGA SEBE. V 9. razredu pa so glavna tema
sklopa razlicne ZASVOJENOSTI.

STAROSTNA SKUPINA zadnja triada

TRAJANIJE Program je razdeljen na tri sklope, vsak sklop pa se izvaja venem
od razredov - program zajema 15 obveznih in 10 izbirnih Solskih ur
v treh letih. Na razred se torej izvede od pet do devet delavnic v
trajanju ene ure na razred (prvih 5 delavnic je obveznih, ostale so
izbirne); vsebine se spreminjajo glede na razred oziroma starost
otrok. Izvedba poteka v prostorih Sole.

CENA Dbrezplacno v primeru odobrenega financiranja prek projektoy,
sicer 50 EUR/Solsko uro oz. 45 EUR/Solsko uro v primeru izvedbe
vec solskih ur zaporedoma

DRUGE DELAVNICE - Elektronske cigarete, Konoplja, Povezimo pike, Spletne face,
Alkohol = sprememba zivljenja, Hvala, Martin Krpan, #superlaz,
Vrtoglave stave, Mladi in hazard, Lepa Vida.
Vec informacij na www.noexcuse.si/wp-content/uploads/2021/03/
Katalog-No-Excuse.pdf.

1ZVAJALEC
Mladinska zveza Brez izgovora Slovenija (No Excuse)
No Excuse je nacionalna mladinska organizacija, ki verjame v potencial mladih pri doseganju

pozitivnih sprememb v okolju in druzbi. Njen cilj je
spodbuditi mlade k osebnostni rasti, kateri sledijo

aktivna druzbena, politicna in okoljska participacija. n /%excu se

L
o \.\\.:H-._

Kontakt
Mia Zupancic, 041 679 756, mia.zupancic@noexcuse.si ali info@noexcuse.si, www.noexcuse.si
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ROBO TEHNISKI DAN

Tehniskidneviso zasnovani na podlagi LEGO izobrazevalnih programov (Simple Machines,
WeDo 2.0, Spike PRIME), ki temeljijo na zabavnem ucenju preko kock. Glavno orodje
sporazumevanja je kocka. Skozi strukture, metode, elemente in postavitve se udelezence
motivira, da delijo znanje, izkusnje, poglede in odprejo svoje misli izven meja. Udelezenci
sestavljajo robote ter jih sprogramirajo na podlagi izzivov.

STAROSTNA SKUPINA 1-7. razred
TRAJANIJE 4-5 Solskih ur

CENA od 8-16€/otroka (odvisno od Stevila udelezencev in
oddaljenosti lokacije)

DRUGE DELAVNICE - Robotikalin 2,
Naredi svoj strip,
Podjetniski tehniski dan,
Kocka izziv.

IZVAJALEC

Zavod 1-2-3

Vizija zavoda je pripeljati LEGO izobrazevalne
programe Vv vrtce, Sole, izobrazevalne
ustanove, podjetja in v vsakodnevno zivljenje
vseh generacij ter navduSevati otroke in
mlade nad poklici prinodnosti.

Kontakt

Mojca Grojzdek
070 295 617
info@zavodl123.si
www.zavod123.si
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SODELOVANJE MLADIH
Z OBCINO

Mladispoznajo, kdo so nosilci oblasti v obcini,
kako se drzavljani povezujejo v stranke in
spoznajo demokraticno oblast v lokalnih
skupnostih. Spoznajo politicne pravice
y drzavljana in kaj je posredna ter neposredna
' demokracija.

# To je delavnica z aktivno udelezbo ucencev s
pomocjo interaktivnih kartic.

STAROSTNA SKUPINA zadnja triada
TRAJANIE 1-2 Solski uri
CENA 90-120 EUR + potni stroski

DRUGE DELAVNICE - Jazin demokracija,
Clovekove pravice

IZVAJALEC

Institut za mladinsko politiko

InStitut za mladinsko politiko je neprofitni zasebni zavod,
usmerjenvanalizo podrocja mladinev kontekstudruzbenega
dogajanja z namenom oblikovanja mladim prijaznejsega
okolja za zivljenje in razvoj.

Kontakt
05777 00 00, info@institut-imp.si, www.institut-imp.si
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SPOZNAVANJE ZELISC

IN NJIHOVE ZDRAVILNE UCINKOVINE

Otroci spoznajo zelis€a, njihove zdravilne ucinkovine ter razlicne Caje in mazila iz zelisC.
Ogledajo si lahko vec petdeset zelis¢nih vrtickov.

STAROSTNA SKUPINA
TRAJANIJE

CENA
DRUGE DELAVNICE

IZVAJALEC

SD Javor, Sekcija za zelis¢a

Sekciji za zeliSCa in Sekcija za zdrav
nacin zivljenja sta v letu 2000
priceli s spoznavanjem zelis¢, ki
rastejo na obmocju Javorja in v
Sloveniji. Na kmetiji Pr'Nejc, kjer
delujejo ob Javorski energijski in
ucni poti, nabirajo vsa zelisca, Ki jih

rocno predelajo.

KONTAKT
Janez Koncina

4 -8. razred

2 Solski uri na Javorski energijski in ucni poti na EKO
zelisCarski kmetiji
3 EUR/osebo

Priprava zelis¢nih Cajey,
Priprava zelisCnih mazil,
Priprava zelis¢nih tinktur,
Susenje in nabiranje zelisc.

041614536, janez.koncina@amis.net

http://janezjavorski.si
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UCENJE UCENJA

Boljsi solski uspeh. Vet prostega Casa. Motivacija za vizijo.
Z udelezbo na delavnici mladi postanejo bolj ucinkoviti pri in bolj motivirani za ucenje.
Kako je to mozno v le nekaj urah? Z uporabo dobro premisljenih vaj, ki pripeljejo do
boljSega spoznavanja samega sebe in svojega uCnega procesa ter z oblikovanjem nacrta
za doseganje ucnih ciljev.
Vsebine:

Reka ucenja — pregled dosedanjih u¢nih dosezkov.

Spoznavanje in razumevanje ucnih stilov.

Predstavitev smiselnosti kompetence ucenje ucenja in notranje motivacije za
ucenje.

Prepletanje vloge ucitelja in uCenca — postavljanje jasnih vprasanj, razumevanje
povratnih sporocil in ucenje skupaj s sosolci.

STAROSTNA SKUPINA vse starostne skupine
TRAJANIE vsaj 2 Solski uri
CENA 120 EUR + potni stroski

DRUGE DELAVNICE - Osebni model razvoja,
Ustvari svojo prihodnost,
Sola za lajf - Pogumni. Kreativni. Podjetni.

IZVAJALEC
O

=X

Zavod TiPove]!

TiPovej! je izobrazevalna organizacija, ki v solah, nevliadnih
organizacijah in podjetjih izvaja delavnice in treninge,
s katerimi udelezencem pomaga poiskati lastno
ustvarjalnost, jih uci ustvarjalno razmisljati in s skupinskim
delovanjem iskati nove resitve.

i tipovejlorg

sonja@tipovej.org
www.tipovej.org/izobrazevanja
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